
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Giữ gìn sức khỏe răng miệng là điều quan trọng trong  
thời gian đại dịch 

 
 
 
 
 
 

Tại sao tôi phải giữ gìn sức khỏe răng miệng? 
 

 

Giữ gìn sức khỏe răng miệng: 
 

 

ngăn ngừa các vấn đề về răng miệng và đau miệng 

tăng khả năng bảo vệ quý vị chống lại COVID-19 và 

giảm nguy cơ của các biến chứng nếu quý vị bị 

nhiễm COVID-19. 

 
 
 

 

Các triệu chứng về răng miệng khi bị nhiễm COVID-19 là gì? 
 
 

Các triệu chứng ban đầu của COVID-19 có thể 

xuất hiện ở miệng là:  

mất vị giác 

khô miệng.  

Các triệu chứng thông thường khác của COVID-19 bao 

gồm sốt, ho, đau họng và khó thở. 
 
 
 
 
 
 
 

Nếu quý vị bị vấn đề về răng miệng, xin vui lòng liên hệ với Phòng Nha Khoa của Trung Tâm 

Y Tế Cộng Đồng Bắc Richmond số điện thoại 9418 9873.   

 
Nếu quý vị bị vấn đề về răng miệng khi đang bị nhiễm COVID-19 hay nghi nhiễm COVID-19, 

xin vui lòng liên hệ với Bệnh Viện Nha khoa Hoàng Gia Melbourne (Royal Dental Hospital of 

Melbourne) số điện thoại 9341 1000. 

 
Nếu quý vị nghi ngờ mình có thể bị nhiễm COVID-19, hãy gọi đường dây 

nóng chuyên biệt, số điện thoại 1800 020 080. 

 
Số 000 chỉ dành cho trường hợp khẩn cấp.  

 

Chăm sóc sức khỏe răng miệng 
trong mùa dịch COVID-19 
 


